PRO
SENECTUTE

| Thurgau

Winter, Frihling, Sommer oder Herbst:
Freude teilen - das ganze Jahr uber!

Sie mochten gerne freiwillig tatig werden?
Ilhr Anliegen sind die Senioren in lhrem Ori?

Bei uns kdnnen Sie sich als Bindeglied zwischen der dlteren Bevdlkerung und Pro
Senectute Thurgau einbringen, Senioren mit Geburtstagsbesuchen erfreuen, bunte
Nachmittage planen, Mittagstische organisieren und vieles mehr.

Was wurde Ihnen liegen und Freude machen? Vielleicht bringen Sie neue Ideen mite
Wann haben Sie Zeit?

Bei Pro Senectute Thurgau kdnnen Sie sich die Zeit lhrer freiwiligen Einsdtze einteilen.
Gutes Tun ist Herzenssache

Md&chten Sie gerne mehr erfahren? Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme:

Annemarie Ngrrum, Koordinatorin Freiwilligenarbeit
Telefon: 071 626 10 96 Mail: annemarie.noerrum@pstg.ch
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