
  

Unterstützung für das Koch-Team des Mittagstisches in 
Frenkendorf 
 

Unser Team von acht Frauen kocht jeden Donnerstag für circa 30 Gäste ein feines 

Mittagessen. Wir sind auf der Suche nach neuen Teammitgliedern, die wie wir, Freude 

haben am Zubereiten und Kochen für Senior*innen aus Frenkendorf. Wir sind ein 

aufgestelltes Team, das sehr gut zusammenarbeitet. Das Engagement ist auf verschiedene 

Arten möglich. Z.B.: Tisch decken, kochen/einkaufen, Salat zubereiten oder Springer sein.  

 

Wir suchen engagierte Freiwillige, die Interesse haben, bei uns im Team mitzuwirken. Gutes 

Ambiente garantiert! 

 

Ihr Engagement 

- Einsatz zwei bis drei Mal pro Monat donnerstags von 09.00 bis circa 14.30 Uhr. Der 

Einsatz der Springerin startet erst um 11.30 Uhr. Während der Schulferien findet 

kein Mittagstisch statt.  

- Bei jedem Einsatz kommt man in einer anderen Funktion zum Einsatz. Individuelle 

Wünsche werden gerne berücksichtigt.  

- Die Menüplanung macht das jeweilige Koch-Team, bestehend aus zwei Personen. 

Das Koch-Team kauft auch ein.  

- Alle helfen beim Service sowie beim Aufräumen. 

 

Ihr Profil 

- Gastfreundschaft und Freude am Gemeinschaftsleben. 

- Sie engagieren sich gerne in der Küche (Tisch decken, einkaufen, rüsten, kochen, 

aufräumen) und arbeiten auch gerne in einem motivierten Team mit.  

- Kocherfahrung erwünscht, ist aber keine Voraussetzung. 

 

Wir bieten 

- Sorgfältige Einarbeitung, Begleitung und Unterstützung durch das Team. 

- Nettes Beisammen sein und gutes Tun mit Gleichgesinnten. 

- Kostenloses Mittagessen.  

- Eingespieltes Team, gute abwechselnde Aufgabenteilung 

- Einladung zu mehreren gemeinsamen Essen mit den Teammitgliedern durch das Jahr 

verteilt. 

- Sie erfahren eine hohe Wertschätzung und Dankbarkeit der Gäste. 

 

Interessiert? Noch Fragen? Wir freuen uns sehr auf Ihre Kontaktaufnahme. 

Schnuppereinsatz möglich.  

 

Kontakt: Rosmarie Ballmer, 061 903 20 30 oder 079 609 61 41, rosmarie.b-a@bluewin.ch 

 

 

mailto:rosmarie.b-a@bluewin.ch

