
 

Senioren 

Freude bringen 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Möchten Sie den Senioren in Ihrem Ort gerne 

etwas Zeit und Freude schenken? 

 

 

Bei Pro Senectute Thurgau gibt es verschiedene Möglichkeiten, sich zu engagieren: 

- mit Besuchen und «Gschenkli» zum Geburtstag 

- mit geselligen Anlässen 

- mit Unterstützung an der jährlichen Herbstaktion 

 

 

 

Interessiert, mehr zu erfahren? Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme: 

 

Annemarie Nørrum, Koordination Freiwilligenarbeit 
T 071 626 10 96  annemarie.noerrum@tg.prosenectute.ch 

 ist es Zeit, 
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