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Mitarbeit Mittagstisch 

Gesucht werden: 

Helfende Hände, die Freude 

haben etwa sechs Mal im Jahr in 

einer kleinen Gruppe zu kochen. 

 

 

Die Pfarreien Guthirt und St. Paul bieten einen Mittagstisch für Jung und Alt in 

Aarburg und Rothrist an. 
 

Anforderungen: 

• Freude am Kochen in einer Gruppe 

• In der Gruppe Menus besprechen und den Einkauf organisieren 

 

Zeitliches Engagement: 

• Anzahl Einsätze: 6 bis höchstens 7 Mal. Während den Schulferien findet 

kein Mittagstisch statt. 

• Einsatzzeit beim Kochen von ca. 9 Uhr bis spätestens 14.30 Uhr. 

• Eine Sitzung mit allen Mittagstischgruppen Ende Jahr für den Einsatzplan 

vom Folgejahr (Mit kleinem Imbiss) 
 

Wir bieten: 

• Die Möglichkeit zum «Schnuppern». 

• Ein Essen mit der Mittagstischgruppe und eine Einladung zum 

Engagiertenessen. 

Kontaktperson: 

Linda Sommer 

linda.sommer@kath-aaro.ch 062 794 47 33 

Über uns: www.kath-aaro.ch 

mailto:linda.sommer@kath-aaro.ch

