PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Werden Sie Leiter-/in unserer Turngruppen

Pro Senectute AR bietet im ganzen Kanton Fitness-Lektionen an. Dieses
Indoor-Training férdert Kraft, Gleichgewicht, Beweglichkeit, Koordina-
tion und Ausdauer.

Wir suchen flr zwei Gruppen in Herisau eine weitere Leiterin als Unter-
stltzung des bestehenden Teams.

Sind Sie bereits ausgebildet in diesem Bereich oder haben Sie Interesse,
eine Ausbildung im Erwachsenensport Schweiz zu absolvieren? Wir
finanzieren Ihre Ausbildung und betreuen Sie im Rahmen eines Freiwil-
ligen-Engagements.

Haben Sie Einflhlungsvermdégen und Freude an der Zusammenarbeit
mit dlteren Menschen? Dann sind Sie die richtige Person flr diese erfil-
lende Tatigkeit. Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.
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Amanda Gatti, Ressortleitung Sport & Bildung erwachsenensport schweiz
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