
Leben im Zentrum.

Frühstücksbegleitung.

Als Frühaufsteherin oder Frühaufsteher schätzt
du die Morgenstunden. Du engagierst dich,
passend zu deinem Tagesrhythmus, in einer
abwechslungsreichen Tätigkeit.



Einsatz für
Morgenmenschen.

Über uns
Bewohnerinnen und Bewohner geniessen deine Aufmerksamkeit und
Zuwendung, die Pflege schätzt die wertvolle Unterstützung. Du kannst dich im
Demenzbereich oder auf den  Abteilungen für Akut- und Übergangspflege für
unsere Patientinnen und Patienten engagieren.

So viel Zeit kannst du investieren
 Einsatz an einem oder mehreren Wochentagen, von Montag bis Sonntag,

möglich
 Dauer zwei Stunden: 7.30 bis 9.30 Uhr

Wie du helfen kannst
 Für eine angenehme Essensatmosphäre sorgen
 Bewohner*innen bzw. Patient*innen begrüssen
 Frühstück servieren, Unterstützung beim Essen anbieten
 Gesprächsangebote machen, Gesellschaft leisten

Diese Voraussetzungen erfüllst du
 Du sprichst und verstehst Deutsch oder Schweizerdeutsch
 Du hast Freude an Service
 Du bringst eine angepasste Kontaktfähigkeit mit
 Du bist empathisch, flexibel und offen für unterschiedlichste Situationen und

Begegnungen
 Du hast Interesse an den Themen Alter und Demenz

Das bieten wir dir
– Attraktive Rahmenbedingungen und kostenlose Schulungen zum Thema

Alter

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf deine Kontaktaufnahme.

Gesundheitszentrum für das Alter Käferberg
Eva Knöfel, Koordination Freiwillige
Emil-Klöti-Strasse 25
8037 Zürich
eva.knoefel@zuerich.ch
+41 44 414 61 39


