Stadt Zirich
Gesundheitszentren flir das Alter

Als Fruhaufsteherin oder Fruhaufsteher schatzt
du die Morgenstunden. Du engagierst dich,
passend zu deinem Tagesrhythmus, in einer
abwechslungsreichen Tatigkeit.

Leben im Zentrum.




Bewohnerinnen und Bewohner geniessen deine Aufmerksamkeit und
Zuwendung, die Pflege schatzt die wertvolle Unterstiitzung. Du kannst dich im
Demenzbereich oder auf den Abteilungen fiir Akut- und Ubergangspflege fiir
unsere Patientinnen und Patienten engagieren.

— Einsatz an einem oder mehreren Wochentagen, von Montag bis Sonntag,
maoglich
—  Dauer zwei Stunden: 7.30 bis 9.30 Uhr

—  Fur eine angenehme Essensatmosphére sorgen

— Bewohner*innen bzw. Patient*innen begriissen

—  Frihstick servieren, Unterstlitzung beim Essen anbieten
— Gesprachsangebote machen, Gesellschatft leisten

—  Du sprichst und verstehst Deutsch oder Schweizerdeutsch

—  Du hast Freude an Service

—  Du bringst eine angepasste Kontaktfahigkeit mit

—  Du bist empathisch, flexibel und offen fiir unterschiedlichste Situationen und
Begegnungen

— Du hast Interesse an den Themen Alter und Demenz

— Attraktive Rahmenbedingungen und kostenlose Schulungen zum Thema
Alter

Dann freuen wir uns auf deine Kontaktaufnahme.

Gesundheitszentrum flr das Alter Kéaferberg
Eva Knofel, Koordination Freiwillige
Emil-Kl6ti-Strasse 25

8037 Ziirich

eva.knoefel@zuerich.ch

+41 44 414 61 39



