
 
 
MS Regional Treffpunkt für Betroffene 
 

Wir sind ... 
... Anlaufstelle für MS-Betroffene und ihre Angehörigen 
in der Region Thurgau. Die Gruppe umfasst aktuell 31 Betroffene, 6 Arbeitsgruppen-
mitglieder, 10 Helferinnen und Helfer. Wir treffen uns monatlich zu Aktivitäten, mehrheitlich 
am Donnerstag. 
In der Untergruppe «insieme» treffen sich die 25–50-jährigen, noch aktiven Betroffenen. 

Wir organisieren ... 
... einen bunten Strauss von Anlässen wie Ausflüge, Besuchsdienste, Treffs, Betreuung, ... die 
Auswahl ist gross und bringt Abwechslung in den Alltag. 

Unsere Arbeitsgruppe ... 
… umfasst zurzeit 6 Arbeitsgruppenmitglieder. Wir treffen uns normalerweise 2-mal pro Jahr. 
Da wird das Jahresprogramm der Anlässe bestimmt und den Verantwortlichen zugewiesen, 
aber auch aktuelle Themen diskutiert und Lösungen erarbeitet. 

Wir treffen uns ... 
Das Jahresprogramm findest Du auf unserer Homepage MS Regionalgruppe 
https://www.multiplesklerose.ch/de/unsere-angebote/regionalgruppen/thurgau/  

Wir suchen ... 
... laufend freiwillige Helferinnen und Helfer, für Transporte einzelner Betroffener, 
die Betreuung und Begleitung von Betroffenen wie auch für die Betreuung der 
einzelnen Resorts in der Arbeitsgruppe. 

Es besteht jederzeit die Möglichkeit unverbindlich an einer Aktivität teilzunehmen, 
um sich ein Bild über unsere Freiwilligenarbeit zu machen. Anfragen sind bei unserer 
Kontaktadresse jederzeit herzlich willkommen. 

Ansprechperson 
Monika Berweger 
Kontaktperson 
T 079 530 97 48 
thurgau@regionalgruppen.ch 
 

Wir freuen uns über Deine Kontaktaufnahme! 
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