Stadt Zirich
Gesundheitszentren fir das Alter

Du mochtest die Bewohnenden des
Gesundheitszentrums fur das Alter Wolfswinkel
Im Alltag entlasten? Dann werde freiwillige
Einkaufs-Helfer*in!

Leben im Zentrum.




Einkaufs-
Helfer*innen

Besorgungen erledigen und
ein Lacheln schenken.

Uber uns

Das Gesundheitszentrum fir das Alter Wolfswinkel in Zirich-Affoltern bietet
106 Bewohnenden mit unterschiedlichem Betreuungsbedarf ein liebevolles
Zuhause. Um mobilitdtseingeschrankte Bewohnende im Alltag zu unterstitzen,
bieten wir einen Einkaufsservice fir den taglichen Bedarf an.

So viel Zeit konnen Sie investieren
— Zwei Einsatze pro Monat

Wie Sie helfen kénnen

— Bestellung der Bewohnenden aufnehmen

— In der nahen Migros einkaufen gehen

— Anschliessend Ware an Bewohnende abgeben und abrechnen

Diese Voraussetzungen erfiillen Sie

— Freude am Kontakt mit alteren Menschen

— Gute Deutsch- oder Schweizerdeutschkenntnisse
— Kaorperlich fit

Das bieten wir dir
— Attraktive Rahmenbedingungen und kostenlose Schulungen zum Thema
Alter

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Gesundheitszentrum fir das Alter Wolfswinkel
Judith Battig, Freiwilligen Koordinatorin
Wolfswinkel 9

8046 Zlrich

judith.baettig@zuerich.ch

+41 44 414 34 34
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