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Freiwillige Mitarbeit (IDEM)

IDEM steht fur ,Im Dienste eines Mitmenschen“ und bezeichnet unsere Freiwilligen-
organisation. Mitarbeitende des IDEM sind eine wertvolle Bereicherung im Alltag der
Bewohnenden des Alterszentrums Bussnang.

Schenken Sie unseren Bewohnenden wertvolle Momente durch Ihr Engagement in
der freiwilligen Arbeit. Die Einsatzfelder sind so vielseitig wie lhre Personlichkeit:

e Zuhoren, Gesprache fuhren

e Spaziergadnge im Park

e Restaurantbesuche

e Unterstutzung bei hausinternen Angeboten wie Lotto, Gottesdienste,
Musikveranstaltungen oder Kreativangeboten

Gesellschaft und Spiele

Fahrdienste

Musizieren

Vorlesen

Und vieles mehr

Das bieten wir lhnen:

Eine personliche Betreuung und sorgfaltige Einarbeitung

Forderung in fachlicher, sozialer, ethischer und wirtschaftlicher Hinsicht
Weiterbildung nach Bedarf

Teilnahme an Personalausfliigen und Anlassen

Getranke wahrend Ihrem Einsatz

Einladung zu einem jahrlichen Essen zum gegenseitigen Austausch
Kostenloser Parkplatz

Nachweis fur Freiwilligenarbeit

Was Sie mitbringen:

Geduld und Einfuhlungsvermdgen

Eine Prise Humor

Freie Zeit fur ein verbindliches Engagement
Ausgeglichenheit, psychische und physische Belastbarkeit
Diskretion und Verschwiegenheit

Sehr gute mundliche Deutschkenntnisse

Ihr Engagement ist eine wertvolle Erganzung zur taglichen Arbeit der Aktivierung. Sie
férdern mit Ihrem Einsatz die Lebensqualitat unserer Bewohnenden und entlasten
die Mitarbeitenden ebenso wie auch die Angehdrigen.

Begleiten Sie uns — wir freuen uns auf Sie!

Alterszentrum Bussnang
Birgit Gudde, Leiterin Aktivierung, 071 627 65 85, b.gudde@az-bussnang.ch
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