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Besuchsdienst
Freude bereiten durch Besuche

Manchmal sind regelméssige Besuche die einzigen Lichtblicke im Leben einsamer Menschen. Das Ziel des Besuchsdienstes
ist es, jenen Menschen wieder mehr Lebensfreude zu vermitteln, die aus unterschiedlichen Griinden in einer schwierigen
Lage sind. Der Besuchsdienst steht unabhangig von Nationalitdt oder Religionszugehdrigkeit allen Menschen zur Verfligung
und versucht auf der Beziehungsebene einen Beitrag zur Verbesserung belastender Situationen zu leisten. So entwickeln sich
zwischen den Besuchten und ihren Bezugspersonen nicht selten wertvolle Beziehungen, die bis zum Tod erhalten bleiben.

Wer wir sind:

Im Jahre 1998 wurde der Besuchsdienst Affoltern und Zwillikon gegriindet. Zur Tragerschaft gehéren die reformierte und katho-

lische Kirchgemeinde, Missiona Cattolica Italiana, die politische Gemeinde, Seewadel — Zentrum fiir Gesundheit und Alter,
Spitex Seewadel und die Pro Senectute Ortsvertretung Affoltern a.A..

Im Besuchsdienst tatig zu sein bedeutet ...

... Regelméssige Besuche
... Spaziergange, Gesprache, Vorlesen und anderes, je nach Wunsch der Beteiligten

... Der Besuchsdienst versteht sich auch als Ansprechpartner fiir pflegende Angehérige und vermittelt in Konfliktsituationen.

Was wir von lhnen erwarten ...

... Freude und Interesse am Kontakt mit Menschen in diversen Lebenslagen
... Zuverlassigkeit und Verschwiegenheit (Schweigepflicht!)

... Fahigkeit sich abzugrenzen

Was wir bieten ...
... sorgfaltige Einfihrung in lhren Tatigkeitsbereich mittels eines Einflihrungskurses
... professionelle Begleitung und regelmassiger Erfahrungsaustausch

... Weiterbildungskurse

... Sie sind Mitglied eines engagierten Besucherlnnen — Teams

Haben wir |hr Interesse geweckt? Verfligen Sie regelmassig lUber etwas freie Zeit und sind interessiert? Dann freuen wir uns,
Sie unverbindlich kennenzulernen.

Kontakt und Vermittlung:

Verein Besuchsdienst Affoltern am Albis

c/o Ref. Kirchgemeinde Knonaueramt

Lucia Sidler, Leiterin Besuchsdienst

ZUrichstrasse 94

8910 Affoltern am Albis

Tel: 044 552 01 88 / lucia.sidler@ref-knonaueramt.ch



