
 

 

Alles andere 

als LANGWEILIG! 

 

 

 
 

 

 

Freiwillige Einsätze bei Pro Senectute Thurgau sind alles andere als langweilig! 

 

Bei einem bunten Nachmittag, bei Geburtstagsbesuchen, beim Mittagstisch, etc. können 

Sie sich Ihren Stärken und Wünschen entsprechend einsetzen. 

Wichtig ist: Die Zufriedenheit älterer Menschen liegt Ihnen am Herzen und Sie möchten 

dazu beitragen, die Einsamkeit unter Senioren zu reduzieren. 

 

Seien Sie unser Brückenbauer vor Ort. 

 

Möchten Sie Ihre Zeit in ältere Menschen investieren? 

 

Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme: 

Annemarie Nørrum, Koordination Freiwilligenarbeit 071 626 10 96  

annemarie.noerrum@pstg.ch 

mailto:annemarie.noerrum@pstg.ch

