
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Leben im Zentrum. 

Spaziergänge mit Bewohner*innen – 

auch mit dem Rollstuhl 

 
In den Pflegewohngruppen der Gesundheitszentren der Stadt Zürich wohnen alte 
Menschen, die an Demenz erkrankt sind. 
 
Wir suchen für unsere Bewohner*innen in der Pflegewohngruppe Brunnenpark Freiwillige 
für Spaziergänge – auch mit Bewohner*innen im Rollstuhl.  
 
Die Einsätze können sie frei einteilen, wie es in Ihren Tages- oder Wochenplan passt. 
Jeder Spaziergang ist wertvoll und bringt Abwechslung und Freude in den Alltag unserer 
Bewohner*innen. 
 
Wollen Sie mehr zu diesen Einsätzen und auch zu einem Freiwilligen-Engagement bei 

den Gesundheitszentren der Stadt Zürich erfahren? Wir können Ihnen zum Beispiel 
interessante Kurse anbieten und führen regelmässige Veranstaltungen für unsere 
Freiwilligen durch.  
 
Gerne lerne ich Sie bei einem persönlichen Gespräch kennen und freue mich auf Ihre 
Kontaktaufnahme. 
 
Karin Krönert 
Koordinatorin Freiwillige 
044 414 94 05 
karin.kroenert@zuerich.ch 

 


